
Lions Quest 



Trumpa istorija

1975 m. JAV

•Centras jaunimui

•Gyvenimo 
įgūdžių 
programa 
mokyklose

2005 m. 
Lietuva

•Programos 
pristatymas 
Lietuvoje

2007 m. 
Lietuva

•Programos 
taikymas 
mokyklose



LIONS tai ne liūtai

„Liberty“ („laisvė“), 

„Intelligence“ („intelektas“), 

„Our Nations Safety“ („mūsų tautų saugumas“).



Uždaviniai

 Vykdyti pozityviąją prevenciją.

 Ugdyti asmenybę ir formuoti gyvenimo įgūdžius.

 Kelti akademinius pasiekimus per socialinį ir emocinį mokymąsi.

 Skatinti mokymąsi per savanorystę.



Lions Quest orientacija į:



Lions Quest = Socialinis emocinis 

ugdymas (SEU)

Savimonė

Savitvarda

Socialinis 
sąmoningumas

Tarpusavio 
santykiai

Atsakingas 
sprendimų 
priėmimas



Lions quest programos

Lions quest
programos

Laikas kartu 
(priešmokyklinis 

ugdymas–IV 
klasės)

Paauglystės 
kryžkelės (V–VIII 

klasės)

Raktai į sėkmę (IX–
XII klasė)



Programų pamatas

Komponentai

•Mokymo programa klasėje

•Aiški, suplanuota mokomoji 
medžiaga mokytojui, pratybos 
mokiniams

•Geros mokyklinės aplinkos 
kūrimas

•Šeimos dalyvavimas

•Bendruomenės dalyvavimas

•Mokytojų profesinis 
tobulinimas 

Įgūdžiai

•Savimonė

•Savitvarda

•Socialinis sąmoningumas

•Bendravimas

•Bendradarbiavimas

•Atsakomybė

•Sprendimų priėmimas

•Aukštesnieji mąstymo 
gebėjimai

•Problemų sprendimas

•Atsparumas neigiamai 
bendraamžių įtakai

•Santykių stiprinimas

•Dėkingumas šeimai

•Tikslų iškėlimas

Vertybės

•Savidrausmė

•Sveika gyvensena

•Pagarba sau ir kitiems

•Įsipareigojimai šeimai

•Atsakingumas

•Sąžiningumas

•Drąsa

•Pagalba kitiems



Praktinis programos įgyvendinimas 

progimnazijoje

• Klasės valandėlės

• Projektinė veikla

• Savipagalbos
grupės

Dabar

• Išlaikymas to, kas 
yra dabar

• Integravimas į 
mokomuosius 
dalykus

Ateityje


