
1 savaitė   

Pirmadienis Kupono kaina 

Pietūs 1,75 € 
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 

SRIUBA 

Šviežių kopūstų sriuba su bulvėmis (augalinis) (tausojantis) SR-25/150/T_NAUJA 

Pilno grūdo ruginė duona UŽK-8/40/T 

KARŠTI PATIEKALAI 

Veganiškas plovas (augalinis) (tausojantis) KRUOP-89/180/T 

Tradicinis varškės (9%) apkepas (tausojantis) VRŠP-

55/180/T_NAUJA 

Kiaulienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-214/80/T_NAUJA 

Kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troškintas) KMP-43/80/T_NAUJA 

PADAŽAI 

Saldus grietinės su uogomis (30%) padažas PAD-85/20/T 

GARNYRAI 

Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80/T 

Bulvių košė (tausojantis) GAR-2/80/T 

GARNYRINĖS SALOTOS 

Daržovių lazdelių MIX (morkos, šv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/100/T 

Pekino kopūstas, šv.agurkas, pomidoras su šalto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) SAL-90/80/T 

Virtų burokėlių salotos su raugintais kopūstais ir šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) (tausojantis) SAL-30/80/T_NAUJA 

Rauginti/marinuoti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 

KITA 

Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/150/T 

Vanduo su citrina GĖR-1/200/T 

  



Antradienis Kupono kaina 

Pietūs 1,75 € 
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 

SRIUBA 

Žiedinių kopūstų sriuba su bulvėmis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/150/T_NAUJA 

Pilno grūdo ruginė duona UŽK-8/40/T 

KARŠTI PATIEKALAI 

Vištienos kukulis su morkomis (keptas su garais) (tausojantis) KMP-1/80/T 

Grikių kruopų ir pupelių troškinys su morkomis, svogūnais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-81/180/T 

Kepta vištienos filė (keptas/troškintas) (tausojantis) KMP-46/80/T_NAUJA 

Varškės kukuliai su bananais (tausojantis) VRŠP-

58/180/T_NAUJA 

PADAŽAI 

Grietinė (30%) PAD-11/20/T 

Sviesto (82%) - grietinės (30%) padažas PAD-3/20/T 

GARNYRAI 

Virti viso grūdo makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 

Virti ryžiai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80/T 

GARNYRINĖS SALOTOS 

Rauginti/marinuoti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 

Morkų salotos su česnakais ir šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-68/80/T_NAUJA 

Daržovių lazdelių MIX (morkos, šv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/100/T 

Virtų burokėlių salotos su žaliaisiais žirneliais, šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) (tausojantis) SAL-36/90/T_NAUJA 

KITA 

Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/150/T 

Vanduo su citrina GĖR-1/200/T 

  



Trečiadienis Kupono kaina 

Pietūs 1,75 € 
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 

SRIUBA 

Burokėlių sriuba su bulvėmis (augalinis) (tausojantis) SR-1/150/T_NAUJA 

Grietinė (30%) PAD-11/5/T 

Pilno grūdo ruginė duona UŽK-8/40/T 

KARŠTI PATIEKALAI 

Virti varškėčiai (9%) su viso grūdo miltais (tausojantis) VRŠP-1/180/T_NAUJA 

Natūralus kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troškintas) KMP-79/80/T 

Kepti žemaičių blynai su lęšių įdaru (augalinis) (tausojantis) DRŽP-47/180/T 

Kiaulienos guliašas su morkomis (tausojantis) KMP-19/80/T_NAUJA 

PADAŽAI 

Grietinė (30%) PAD-11/20/T 

Sviesto (82%) - grietinės (30%) padažas PAD-3/20/T 

GARNYRAI 

Virtos bulvės (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80/T 

Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) GAR-7/80/T 

GARNYRINĖS SALOTOS 

Morkų salotos su saulėgražomis ir šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-112/80/T 

Rauginti/marinuoti agurkai (augalinis) SAL-228/100/T 

Šviežių kopūstų salotos su aliejaus padažu (augalinis) SAL-257/80/T 

Daržovių lazdelių MIX (morkos, šv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/100/T 

KITA 

Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/150/T 

Vanduo su citrina GĖR-1/200/T 



Ketvirtadienis Kupono kaina 

Pietūs 1,75 € 

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 

SRIUBA 

Ankštinių daržovių (žirnių) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/150/T 

Pilno grūdo ruginė duona UŽK-8/40/T 

KARŠTI PATIEKALAI 

Vištienos guliašas su morkomis (tausojantis) KMP-21/80/T 

Viso grūdo kvietinių miltų sklindžiai su obuoliais (keptas) MLT-85/180/T 

Vištienos kukulis su dribsniais (tausojantis) KMP-123/80/T_NAUJA 

Grikių kruopų troškinys su morkomis, svogūnais, žaliaisiais žirneliais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-12/180/T 

PADAŽAI 

Saldus grietinės su uogomis (30%) padažas PAD-85/20/T 

GARNYRAI 

Kuskusų kruopų košė  (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 

Virti viso grūdo makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 

GARNYRINĖS SALOTOS 

Daržovių lazdelių MIX (morkos, šv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/100/T 

Burokėlių salotos (augalinis) SAL-76/80/T 

Rauginti/marinuoti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 

Kopūstų - morkų salotos su šalto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) SAL-95/80/T 

KITA 

Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/150/T 

Vanduo su citrina GĖR-1/200/T 

  

  



  

Penktadienis Kupono kaina 

Pietūs 1,75 € 
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 

SRIUBA 

Trinta sriuba su bulvėmis, kopūstais, morkomis ir šaldytais žirneliais(augalinis) (tausojantis) SR-54/150/T 

Pilno grūdo ruginė duona UŽK-8/40/T 

KARŠTI PATIEKALAI 

Pupelių-daržovių (bulvės, morkos, brokoliai, paprikos) troškinys (augalinis) (tausojantis) ADP-3/180/T 

Ryžių- kiaulienos plovas (tausojantis) KRUOP-

40/180/T_NAUJA 

Jūros lydekos maltinis su svogūnais ir morkomis (tausojantis) (keptas su garais) ŽUVP-69/80/T 

Kepti varškėčiai (tausojantis) (keptas su garais) VRŠP-23/180/T 

PADAŽAI 

Saldus grietinės su uogomis (30%) padažas PAD-85/20/T 

GARNYRAI 

Virtos perlinės kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/80/T 

GARNYRINĖS SALOTOS 

Rauginti/marinuoti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 

Kopūstų salotos su paprikomis ir morkomis, šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-230/80/T 

Daržovių lazdelių MIX (morkos, šv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/100/T 

Šv. agurkų ir pomidorų salotos su šalto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-17/90/T 

KITA 

Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/150/T 

Vanduo su citrina GĖR-1/200/T 

 


